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अप्रैर भाह के कृषष कामय 
 

ककसान फकहनं एवं बाईमं, नभस्काय !  अप्रैर भाह जजसे गांव भं चैत्र-फैशाख बी कहा जाता है, फैशाखी त्मौहाय के लरए भशहूय है । रहरहाती पसरं 
कटाई के लरए तैमाय है तथा भौसभ फडा ही भनभोहक एवं ककसान खुशहार कदखाई दे यहे हं । इस रेख भं हभ आऩके प्रश्नों ऩय आधारयत अप्रैर भं 
होने वारे कृषष कामय फताएगं । 
तीन जरूयी फातं -  आज के हारात भं खेती कयनी है तो वैऻालनक ढग़ से ही कयं वयना राब की जगह नुकसान लभर सकता है । वैऻालनक ढग़ 
आऩके सकदमं से चरे आ यहे तयीकं का सुधया व राबदामक रूऩ है जजससे उतनी ही बूलभ भं कभ सभम, भेहनत व रागत से ज्मादा उऩज 
लभरती है । इसके लरए आऩको लसपय  सोच फदरने की जरूयत है ।     

 
 पसर चक्र मोजना (आभदनी फढ़ाने का सवोत्तभ ऊऩाम) - षवशेषकय छोटे व भझोरे ककसान जजनके ऩास बूलभ कभ है, अऩने खेतं के लरए 

पसर चक्र मोजना जरूय फनाऐ ताकक सभम ऩय खाद, फीज, दवाईमां व अन्म आदान खयीद सके एवं अऩनी पसर को सही बाव ऩय सही भंडी 
भं फेच सकं । सही पसर चक्र से खादं का सही उऩमोग, फीभारयमं व कीटं की योकथाभ तथा षवशेषकय दरहनी पसरं उगाने से लभट्टी की 
सेहत बी फनती है । कुछ राबदामक पसर चक्र इस प्रकाय हं ।  

   हयी खाद (ढं़चा/ रोषफमा/ भूंग) - भक्का /धान - गेहंू । भक्का / धान - आर-ू गेहंू । 
   भक्का/ धान - आर ू- ग्रीष्भकारीन भूंग /  । धान - आर ू/   तोरयमा - सूयजभूखी । 
   ग्रीष्भकारीन भूंगपरी - आर ू/ तोरयमा / भटय / चाया - गेहंू । इसके अरावा सजजजमां व पूर बी पसर चक्र भं उगा सकते है ।  
 
 लभट्टी ऩयीऺण (लभट्टी के षवकायं का ज्मोलतषी) - अप्रैर भाह भं खेत खारी होने ऩय लभट्टी के नभूने रे रं । तीन वषं भं एक फाय अऩने 

खेतं की लभट्टी ऩयीऺण जरूय कयाए ं ताकक लभट्टी भं उऩरजध ऩोषक तत्वं (नत्रजन, पास्पोयस, ऩोटालशमभ, सल्पय, जजंक, रोहा, तांफा, 
भंगनीज व   अन्म ) की भात्रा तथा पसरं भं कौन सी खाद कफ व ककतनी भात्रा भं डारनी है, का ऩता चरे का ऩता चरे  । लभट्टी ऩयीऺण 
से लभट्टी भं खयाफी का बी ऩता चरता है ताकक उन्हं सुधाय जा सके । जैसे कक ऺायीमता को जजप्सभ से, रवणीमता को जर लनकास से तथा 
अम्रीमता को चूने से सुधाया जा सकता है । ट्मूफवैर व नहय के ऩानी की जांच बी हय भौसभ भं कयवा रं ताकक ऩानी की गुणवत्ता का सुधाय 
होता यहे  व ऩैदावाय ठीक हं । 

 
 हयी खाद फनाना (लभट्टी के लरए स्वास्थवर्द्यक) - लभट्टी की सेहत ठीक यखने के लरए देशी गोफय की खाद मा कम्ऩोस्ट फहुत राबदामक है 

ऩयंतु आजकर कभ ऩशु ऩारने के चक्कय भं देशी खाद फहुत कभ भात्रा भं लभर यही है । इससे ऩैदावाय भं लगयावट हो यही है । देशी खाद से 
सूक्ष्भ तत्व बी कापी भात्रा भं लभर जाते हं । अप्रैर भं गेहंू की कटाई तथा जून भं धान / भक्का की फीजाई के फीच ५०-६० कदन खेत खारी 
यहते है इस सभम कुछ कभजोय खेतं भं हयी खाद फनाने के लरए ढै़चा, रोषफमा मा भूंग रगा दं तथा जून भं धान योऩने से १-२ कदन ऩहरे मा 
भक्का फोने से १०-१५ कदन ऩहरे लभट्टी भं जुताई कयके लभरा दं इससे लभट्टी की सेहत सुधयती है । इस तयह फायी-फायी सबी खेतं भं हयी 
खाद पसर रगाते व फनाते यहं । इससे फहुत राब होगा तथा दो भुख्म पसरं के फीच का सभम का ऩूया प्रमोग होगा ।  

गेहंू -   पसर ऩकते ही उन्नत ककस्भ की दयालतमं से कटाई कयं जजससे थकान कभ होगी । पसर को गहाई से ऩहरे अच्छी तयह सुखा रं जजससे 
साये दाने बूसे से अरग हो जाए  तथा पपंूद न रगे । गहाई के लरए सौसय की नारी ३ पुट से ज्मादा रम्फी होनी चाकहए जजसभं ढका हुआ 
कहस्सा १.५ पुट से ज्मादा हो । इससे हाथ कटने कीऻ ्दघुयटना से फचा जा सकता हं । सौसय चराते सभम नशीरी वस्तु प्रमोग न कयं, ढीरे कऩडे 
न ऩहने, हाथ ऩूया अन्दय ना डारं, यात को योशनी का ऩूया प्रफंध यखं , पसर ऩूयी तयह सूखी हो, मकद सौसय टै्रक्टय से चर यहा हो तो साये ऩुजे 
ढके यहे व धुए के नारी के साथ लचंगायी-योधक का प्रफंध कयं । ऩास भं ऩानी, येत व पस्ट ऐड फाक्स जरूय यखं ताकक दघुयटना होने ऩय काभ आ 
सके । कटाई व गहाई एक साथ कंफाइन - हायवेस्टय से बी हो जाती है । गेहंू के दानं को अच्छी तयह धूऩ भं सुखाकय साप कयके व टूटे दानं को 
लनकारकय ठंडा होने ऩय शाभ को साप रोहे के ढोरं भं बंडायण कयं । नभी की भात्रा १० प्रलतशत तक यखं इससे गेहंू भं कीडा नहीं रगेगा । ऊंचे 
ऩहाडी ऺेत्र जैसे कक कहभाचर भं ककन्नौय जजरा , काश्भीय व उत्तयांचर के सीभावती जजरं भं गेहंू अप्रैर भं फोमा जाता है तथा लसतम्फय-अक्टूफय भं 
काटा जाता है ।  
 
साठी भक्का - साटी भक्का की ऩंजाफ साठी-१ ककस्भ को ऩूये अप्रैर भं रगा सकते है । मह ककस्भ गभी सहन कय सकती है तथा ७० कदनं भं 
ऩककय ९ ककवंटर ऩैदावाद देती है । खेत धान की पसर रगाने के लरए सभम ऩय खारी हो जाता है । साठी भक्का के ६ कक.ग्रा. फीज को १८ 
ग्राभ वैवस्टीन दवाई से उऩचारयत कय 1 पुट राइन भं व आधा पुट दयूी ऩौधं भं यखकय प्रांटय से बी फीज सकते है । फीजाई ऩय आधा फोया 
मूरयमा, १.५ फोया लसंगर सुऩय पास्पेट व १/३ फोया म्मूयेट आप ऩोटास डारे । मकद षऩछरे वषय जजंक नहीं डारा तो १० कक.ग्रा. जजंक सल्पेट बी 
जरूय डारं । फेफी कानय - इस भक्का के षवल्कुर कच्चे बुट्टे षफक जाते है जोकक होटरं भं सराद, सजजी, अचाय, ऩकौडो व सूऩ फनाने के काभ 
आते है । मह पसर ६० कदन भं तैमाय हो जाती है तथा लनमायत बी की जाती है । फेफीकानय की संकय प्रकाश व कम्ऩोजजट केसयी ककस्भं के १६ 
कक.ग्रा. फीज को 1 पुट राईनं भं तथा ८ इंच ऩौधं भं दयूी यखकय फोमा जाता है । खाद भात्रा साठी भक्का के फयाफय ही है ।  
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फसंतकारीन भूंगपरी - इसकी एस जी ८४ व एभ ५२२ ककस्भं लसंलचत हारत भं अप्रैर के अंलतभ सप्ताह भं गेहंू की कटाई के तुयंत फाद फोमी जा 
सकती हं जोकक अगस्त अन्त तक मा लसतम्फय शुरू तक तैमाय हो जाती है । भूंगपरी को अच्छी जर लनकास वारी हल्की दोभट लभट्टी भं उगाना 
चाकहए । ३८ कक.ग्रा. स्वस्थ दाना फीज को २०० ग्राभ थीयभ से उऩचारयत कयके कपय याइजोषवमभ जैव खाद से उऩचारयत कयं । राईनं भं 1 पुट 
तथा ऩौधं भं ९ इंच की दयूी ऩय फीज २ इंच से गहया प्रांटय की भदद से फो सकते है । फीजाई ऩय १/४ फोया मूरयमा, 1 फोया लसंगर सुऩय 
पास्पेट, १/३ फोया म्मूयेट आप ऩोटाश तथा ५० कक.ग्रा. जजप्सभ डारं ।  
 
सूयजभुखी - ऊचे ऩवयतीम ऺेत्रं भं अप्रैर के प्रथभ सप्ताह तक सूयजभुखी की ई.सी.६८४१५ ककस्भ को फीज सकते है जो अच्छे जर लनकार वारी 
गहयी दोभट लभट्टी तथा अम्रीम व ऺायीम स्तय को सहन कय सकती है । ५ कक.ग्रा. फीज को लबगोकय १५ ग्राभ कैप्टान से उऩचारयत कयके २ 
पुट राइनं भं व 1 पुट ऩौधं भं दयूी यखकय १.५-२ इंच गहया फोमे । फीजाई ऩय २/३ फोया मूरयमा व १.५ फोये लसंगर सुऩय पास्पेट डारं । 
 
भूंग व उडद - ऩूसा फैशाखी भूंग की व भास ३३८ औय टी ९ उदय की ककस्भं गेहंू कटने के फाद अप्रैर भं रगा सकते है  । भूंग ६५ कदनं भं व भास 
९० कदनं भं धान योऩाई से ऩहरे ऩक जाते है तथा ३-४  जक्वंटर ऩैदावाय देते हं । भूंग के ८ कक.ग्रा. फीज को १६ ग्राभ वाषवस्टीन से उऩचारयत 
कयने के फाद याइजाषवमभ जैव खाद से उऩचाय कयके छामा भं सुखा रं । एक पुट दयू फनी नालरमं भं १/४ फोया मूरयमा व १.५ फोये लसंगर सुऩय 
पास्पेट डारकय ढक दं कपय फीज को २ इंच दयूी तथा २ इंच गहयाई ऩय फोमे । मकद फसंकारीन गन्ना ३ पुट दयूी ऩय फोमा है तो २ राईनं के 
फीच सह-पसर के रूऩ भं इन पसरं को फोमा जा सकता है । इस जस्थलत भं १/२ फोया डी.ए.ऩी. सह-पसरं  के लरए अलतरयक्त डारं । 
 
रोषफमा - एप एस ६८ ककस्भ ६५-७० कदनं भं तैमाय हो जाती है तथा गेहंू कटने के फाद एवं धान/भक्का रगने के फीच कपट  हो जाती है तथा ३ 
जक्वंटर तक ऩैदावाय देती है । १२ कक.ग्रा. फीज को 1 पुट दयू राईनं भं रगाएं तथा ऩौधं भं ३-४ इंच का पासरा यखं । फीजाई ऩय १/३ फोया 
मूरयमा व २ फोये लसंगर सुऩय पास्पेट डारं । २०-२५ कदन फाद ऩहरी लनयाई-गुडाई कयं ।  
 
अयहय - लसंलचत अवस्था भं टी-२१ तथा मू.ऩी. ए. एस. १२० ककस्भं अप्रैर भं रग सकती है । ५ कक.ग्रा. फीज को याइजोषवमभ जैव खाद के साथ 
उऩचारयत कयके १.५ पुट दयू राईनं भं फोमं । फीजाई ऩय १/३ फोया मूरयमा व २ फोये लसंगर सुऩय पास्पेट डारं । अयहय की २ राईनं के फीच एक 
लभलित पसर ( भूंग  मा उडद) की राईन बी रगा सकते है जोकक ६० से ९० कदन तक काट री जाती है । 
 
गन्ना - गेहंू की कटाई के फाद अप्रैर भं बी रगा सकते है । इसके लरए उऩमुक्त ककस्भ सी.ओ.एच.-३५ है । इसे कि-ऩंषक्त षवलध से रगाएं । पसर 
भं 1 फोया डी.ए.ऩी. तथा 1 फोया मूरयमा २-२.५ पुट दयू फनी राईनं भं डारकय लभट्टी से ढक दे कपय ऊऩय ३५००० दो आखं वारी मा २३००० तीन 
आखं वारी ऩोरयमं (३५-४० ककंवटर) को ६ प्रलतशत ऩायामुक्त ऐभीसान मा ०.२५ प्रलतशत भेन्कोजैव के १०० रीटय ऩानी के घोर भं ४-५ लभनट 
तक डुफं कय रगामं । उऩचाय कयने वारा व्मषक्त यफड के दस्ताने ऩहने तथा उसके हाथ भं खयौच न हो ।  ऩहरी लसंचाई ६ सप्ताह फाद कयं ।  
 
शयद्कारीन गन्ना - जोकक लसतम्फय-अक्टूफय भं फोमा गमा है उसभं दीभक, कनसुआ, कारी सुंडी व ऩाइरयल्रा के प्रकोऩ से फचने के लरए ५०० 
लभ.री. एण्डोसल्पान ३५ ईसी को ५०० रीटय ऩानी भं घोरकय लछडके । ऩाइरयल्रा की योकथाभ ३ प्रकाय के ऩयजीवी (टेट्रास्टीक्स ऩामरयल्री, 
आमनलसटैस ऩेऩीरोओनस तथा कारी न्मूयस ऩाईरयल्री ) बी प्रमोग कय सकते है । 
 
भोढ़ी व फसंतकारीन गन्ना - जोकक पयवयी भं रगा ह,ैै भं ।/३ नत्रजन की दसूयी ककस्त 1 फोया मूरयमा अप्रैर भं डार दं । खेत भं खारी स्थानं 
को ऩोरयमा मा नसययी भं उगाएं गमे ऩौधं से बय दं । अप्रैर भं लसंचाई १० कदन के अन्तय ऩय कयते यहे । गन्ने की २ राईनं के फीच एक राईन 
भूगं मा उडद बी रगा सकते है जजसके लरए कोई षवशेष खचय नहीं कयना ऩडता है । 
 
कऩास - फीजाई के लरए २१-२७ कडग्री सै. ताऩभान सवोत्तभ है जोकक भई भं होता है ऩयंतु फीज १६ सै. ऩय बी जभ जाता है जोकक अप्रैर भाह भं 
लभर जाता है  । कटण्डे फनने के लरए २७-३२ कडग्री सै. कदन का ताऩभान तथा ठंडी यातं जरूयी है  जोकक लसतम्फय-नवम्फय का भौसभ है । गेहंू के 
खेत खारी होते ही कऩास की तैमायी शुरू कय दं । ककस्भं भं ए ए एच 1, एच डी १०७, एच ७७७, एच एस ४५, एच एस ६ हरयमाणा भं तथा  
संकय एर एभ एच १४४, एप १८६१, एप १३७८, एप ८४६, एर एच १५५६, देशी एर डी ६९४ व ३२७ ऩंजाफ भं रगा सकते है । फीज भात्रा (योए ं
यकहत) संकय ककस्भं १.५ कक.ग्रा. तथा देशी ककस्भं ३ से ५ कक.ग्रा. को ५ ग्राभ ऐभीसान, 1 ग्राभ स्टै्रप्टोसाईजक्रन, 1 ग्राभ सक्सीलनक तेजाफ को १० 
रीटय ऩानी के घोर भं २ घंटे यखं । कपय  दीभक से फचाव के लरए  १० लभ.री. ऩानी भं १० लभ.री. क्रोयीऩाईयीपास लभराकय फीज ऩय लछडक दं  
तथा ३०-४० लभनट छामा भं सुखाकय फीज दं । मकद ऺेत्र भं जडगरन की सभमा है तो फाद भं २ ग्राभ वाषवस्टीन प्रलत कक.ग्रा. फीज के कहसाफ से  
सूखा फीज उऩचाय बी कय रं । कऩास को खाद - फीज किर मा प्राटय की सहामता से २ पुट राईनं भं व 1 पुट ऩौधं भं दयूी यखकय २ इंच तक 
गहया फोमे । २-३ हपे्त फाद कभजाये व फीभाय ऩोधं को लनकार दं । षवयरा कयने ऩय ऩोधं की संख्मा २०००० प्रलत एकड होनी चाकहए । फीजाई ऩय 
अभेरयकन कऩास भं १.५ फोये तथा संकय ककस्भ भं ३ फोये लसंगर सुऩय पास्पेट दं । फीजाई ऩय सबी ककस्भं भं १० कक.ग्रा. जजंक सल्पेट बी डारं 
। देशी कऩास भं १/२ फोया , अभेरयकन भं ३/४ फोया तथा संकय कऩास भं १.८ फोये मूरयमा डारं । ऩहरी लसंचाई जजतनी देय से हो तो अच्छा है 
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ऩयंतु पसर को नुकसान नहीं होना चाकहए । लसंचाई डोलरमा फनाकय कयं इससे ऩानी की फचत, खयऩतवाय लनमंत्रण तथा फयसात भं जर लनकास 
ठीक यहता है । हय १५ कदन फाद खेतं का कीडं के लरए लनरयऺण कयं । 
 
आर ू- अलधक ऊंचाई वारे ऩहाडी ऺेत्रं भं आर ूअप्रैर के ऩहरे ऩखवाडे भं रगा सकते हं । इसके लरए झरुसा योग-योधक कुपयी ज्मोलत ककस्भ का 
योगयकहत फीज रं । आर ूअच्छे जर लनकास वारे बूलभ भं ही रं । फीजाई ऩय 1 रीटय क्रोयऩाइयीपास ३५ ई.सी. को १० कक.ग्रा. येत भं लभराकय 
खेत भं लछडके इससे कटुआ, सपेद सुंडी व दीभक ऩय लनमंतत्र यहेगा । फीजाई के लरए ढरान के षवऩयीत १० इंच दयूी ऩय नालरमां फनाए ंतथा १० 
टन गोफय की खाद, 1 फोया मूरयमा, ५ फोये लसंगर सुऩय पास्पेट तथा 1 फोया ऩोटालशमभ सल्पेट डारकय लभट्टी से ढक दं ।कपय आर ूके फीज के 
भध्मभ आकाय के १०-१२ ककवंटर २-३ आंख वारे टुकुडं को ०.२५ प्रलतशत एलभसान-६ के घोर भं ६ घंटं तक डुफोकय ८-१० इंच दयूी ऩय रगाकय 
लभट्टी से ढक दं । खयऩतवाय लनमंत्रण के लरए फीजाई के ४८ घंटं के अन्दय ५०० ग्राभ आइसोप्रोटान ७५ प्रलतशत ऩाउडय ३०० रीटय ऩानी भं 
घोरकय खेत ऩय लछडक दं । फायानी ऺेत्रं भं नभी फनामे यखने के लरए सूखी घास खेतं ऩय षफछा दं । योगग्रस्त ऩोधं को लनकारते यहे तथा 
लनयाई-गुडाई कयके ऩोधं ऩय लभट्टी चढ़ा दं । 
 
चाया पसरं - अप्रैर भाह भं फोमा चाया गभीमं व फयसात भं चाये की कभी नहीं आने देता । ज्वाय -   जे.एस.२०, एस.सी.१७१,स्वीट सुडान घास 
५९-३, एच सी  २६० व ३०८ ककस्भं, २०० ककवंटर हया चाया तथा ७५ जक्वंटर सूखा चाया देती है । ज्वाय का २०-२४ कक.ग्रा. फीज तथा सूडान 
घास का १२-१४ कक.ग्रा. फीज को १० इंच के पासरे ऩय राइनं भं फोमे । फीजाई ऩय 1 फोया मूरयमा व 1 फोया लसंगर सुऩय पासपेट दं । लसंलचत 
हारत भं १/२ फोया मूरयमा फीजाई के 1 भाह फाद कपय दं तथा सुडान घास भं हय कटाई के फाद १/२ फोया मूरयमा डारं ।  फाजया - इसभं एच एच 
फी -५०, ६०, ६७,६८,९४ , ऩी सी फी १४१, एच सी ४ व १०, डजल्मू सी सी ७५ के ३-४ कक.ग्रा. फीज 1 पुट दयू राईनं भं फीजे । फाजया के साथ 
रोषफमा का ५ कक.ग्रा. फीज लभराकय बी फो सकते है । तथा 1 फोया मूरयमा फीजाई व आधा फोया मूरयमा 1 भकहने फाद डारं इससे ५०-५५ कदन फाद 
१६० ककवंटर चाया लभर जाएगा । रोषफमा - रोषफमा ८८ उन्नत ककस्भ है  तथा ११०-१५० ककवंटर हया चाया ५५ से ६० कदनं भं देती है ।  २५ 
कक.ग्रा. फीज को 1 पुट दयू राईनं भं फोमं । १५ कक.ग्रा. रोषफमा औय १५ कक.ग्रा. भक्का को लभराकय बी फो सकते है । फीज को २ ग्राभ 
वाषवजस्टन प्रलत कक.ग्रा. फीज के कहसाफ से उऩचारयत कयं । फीजाई के साथ १/३ फोया मूरयमा व ३ फोये लसंगर सुऩय पासपेट डारं । ग्वाय - ग्वाय-
८०,  एप.एस-२२७, एच.एप.जी-११९, एच.एप.जी-१५६ ककस्भं ७०-९० कदन भं ११०-१४० जक्वंटर हया चाया देती है । लसंलचत ऺेत्रं भं फीजाई ऩय 
आधा फोया मूरयमा व ३ फोये लसंगर सुऩय पासपेट डारं । संकय हाथी घास - नेषऩमय फाजया संकय-२१, ऩी.वी.एन-२३३ व ८३ ककस्भं १००० ककवंटर 
चाया ऩूये सार बय देती है । इसे जडं मा तनं के टुकडं िाया रगामा जाता है । २० इंच रम्फे २-३ गाठं वारे ११००० टुकडे २.५ पुट राईनं भं 
तथा २ पुट दयूी ऩोधं भं यखं । योऩाई से ऩहरे २० टन गरी-सडी गोफय की खाद ५ फोये लसंगर सुऩय पासपेट तथा १.५ फोये मूरयमा डारं । हय 
कटाई के फाद १.५ फोये मूरयमा डारे । भक्का - ककस्भ जे-१००६ उन्नत है जोकक ५०-६० कदन फाद १६५ ककवंटर हया चाया देती है । इसके ३० 
कक.ग्रा. फीज को 1 पुट दयू राईनं भं फोमे तथा एक फोया मूरयमा, 1 फोया लसंगर सुऩय पासपेट व १/३ म्मूयेट आप ऩोटास डारं ।  
 
फागवानी - नीफूं भं 1 वषय के ऩोधं के लरए २ कक.ग्रा. कम्ऩोस्ट तथा ५० ग्राभ मूरयमा प्रलत ऩौधा दं । मह भात्रा आमु के कहसाफ से गुणा कय दं । 
ऩयंतु १० मा अलधक वषय के ऩोधं को लसपय  १० गुणा ही दं । अप्रैर भं नीफूं का लसल्रा, रीप भाइनय औय सपेद भक्खी के लनमंत्रण के लरए ३०० 
लभ.री. भैरालथमान ५० ईसी. को ५०० रीटय ऩानी भं घोरकय लछडके । तने व परं का गरना योग के लरए फोडो लभिण   (4:4:50  का लछडकाव 
कयं । जस्ते की कभी के लरए ३ कक.ग्रा जजंक सल्पेट को १.५ कक.ग्रा. फुझा हुआ चूने के साथ ५०० रीटय भं घोरकय लछडकं । अंगूय - नई रगाई 
वेरं भं १५० ग्राभ मूरयमा तथा २५० ग्राभ ऩोटालशमभ सल्पेट प्रलत वेर दं । ऩुयानी वेरं की भात्रा आमु के अनुसाय गुणा कय दं । लसाऩ, हया तेरा, 
ऩत्ता रऩेट सुण्डी व ऩते्त खाने वारी वीटर की योकथाभ के लरए ५०० लभ.री. भैरालथमान को ५०० रीटय ऩानी से १०० वेरं ऩय लछडकं । आभ - 
परं को लगयने से फचाने के लरए मूरयमा के २ प्रलतशत घोर से ऩेड ऩय लछडकाव कयं । भीरीफग नई कोऩरं, पूरं व परं का यस चूसकय कापी 
नुकसान कयती है । लनमंत्रण के लरए ५०० लभ.री. लभथाईर ऩैयालथमान ५० ई.सी. को ५०० रीटय ऩानी भं लछडके तथा नीचे लगयी मा ऩेडो ऩय चढ़ 
यह कीडो को इकठ्ठा कयके जरा दं तथा घास वगैया साप यखं । मकद तेरा (हाऩय) पूर ऩय नजय आमे तो ५०० लभ.री. भैरालथमान ५० ई.सी. 
५०० रीटय ऩानी भं लछडके । जरैक कटऩ योग से पर फेढग़े व कारे हो जाते है इसके लरए फोयेक्स ०.६ प्रलतशत का लछडकाव कयं । अभरूद - अप्रैर 
भं लसंचाई न कयं, पूरं को तोड दं ताकक पर भक्खी पूरं भं अण्डे न दं ऩामे जजससे पर सड जाते है । अभरूद की लसपय  शयदकारीन पसर ही 
रेनी चाकहए । फेय - फीजं को अच्दी तयह तैमाय की गई क्मारयमं भं फोमे ।   
 
ऩौध लसतम्फय तक तैमाय हो जाएगी । अच्छी ककस्भं लसंधूया, नायनौर, सेव, गोरा, कैथरी व उभयान है । रीची - १०० ग्राभ मूरयमा प्रलत ऩेड प्रलत 
वषय आम ुके कहसाफ से डारं । आडू - अप्रैर भं १०० ग्राभ मूरयमा प्रलत ऩेड प्रलत वषय आम ुके कहसाफ से डारं । ऩऩीता - अप्रैर भे ऩऩीते की नसययी 
रगाने के लरए ४० वगय भीटय भं १५० फीज को ६   x  ६ इंच की दयूी तथा 1 इंच गहया रगाएं । उन्नत ककस्भं भं सनयाइज, हनीडम,ु ऩूसा 
कडरीलशमस, ऩूसा डवायप व ऩूसा जांमट है  । नसययी भं 1 ककंवटर देशी खाद लभराकय शैय्मा तैमाय कयं । फीज को 1 ग्राभ कैप्टान से उऩचारयत कयं 
। जफ ऩौध उग आमे तो ०.२ प्रलतशत कैप्टान का स्पे्र कयं इससे ऩौध अर्द्यगरन से फच जाएगी । तयफूज - तयफूज भं कीडं के लरए २ लभ.री. 
भैरालथमान प्रलत रीटय ऩानी भं घोरकय लछडके । ऩाऊडयी लभल्डमु फीभायी के लरए २ ग्राभ वाषवस्टीन प्रलत रीटय ऩानी भं घोरकय लछडके । दवाई 
लछडकने से ऩहरे पर तोड रं मा कपय १० कदन फाद तोडे ।  
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पूर - उगाने के लरए खेत तैमाय कय धूऩ रगाएं ताकक कीडे तथा फीभारयमं की योकथाभ हो । गंदा - के ऩौधं अप्रैर शुरू भं रगा सकते है ताकक 
गलभयमं भं पूर लभर सकं । गैदां के पूरं की भंकदयं, शादी तथा अन्म सजावटं भं फहुत भांग होती है । गंदा उगाना सफसे आसान कामय है । इसके 
पूर कई कदनं तक खयाफ नहीं होते । इस पसर भं फीभायी बी नहीं रगती । गुराफ  - के पूर ग्रीष्भ तथा सदी दोनं भौसभं भं आते हं तथा 
होटर व्मवसाम भं इनकी फहुत भांग है । ऩहाडी ऺेत्रं भं गुराफ की कटाईं-छटाई के फाद २ फोया मूरयमा, ४ फोया लसंगर सुऩय पासपेट तथा 1 फोया 
म्मूयेट आप ऩोटाश के साथ २-३ टन कम्ऩोस्ट खेतं भं डारं । अप्रैर भं नए गुराफ के ऩोधं बी रगा सकते हं । गूराफ के लरए अच्दी जर लनकास 
वारी दोभट लभट्टी उऩमुक्त होती है । फाकी पूर - फारसभ , डैजी, डाइएनमस, ऩायचुरका, साजल्वमा, सनपल्वाय, फयवीना, जीलनमा इत्माकद पूर घय 
सजावट के लरए गभरं मा क्मारयमं भे रगा सकते है । 
 
औषधीम पसरं - आभदनी फढ़ाने के लरए मे पसरे फहुत राबदामक हं । इनका दवाईमं भं, शयाफ , खुशफू तथा सौदमय ऩदाथं भं प्रमोग होता है । 
भंथा - लसंलचत हारात भं भैथा अप्रैर भं रगामा जा सकता है । इसे इन पसर चक्रं भं आसानी से रगामा जा सकता है भंथा-आर ू, भंथा-तोरयमा, 
भंथा-जई तथा भंथा -गेहंू-भक्का-आर ू। गन्ने के दो राईनं के फीच  बी 1 राईन भंथा रगा सकते है । उन्नत ककस्भं भं ऩंजाफ सऩीयलभंट-१, 
यसीमन लभंट, भास-१ को अच्छी जर लनकार वारी दोभट दोष यकहत बूलभ भं उगामा जा सकता है । फीजाई के लरए 1 जक्वंटर  जड के टुकडं को 
०.१ प्रलतशत काफडेंजजमभ ५० ऩाउडय घोर भं ५-१० लभनट तक डुफोकय १.५ पुट दयूी ऩय २ इंच गहयी  नालरमं भं दफा दं तथा लसंचाई कयं । 
फीजाई से ऩहरे १०-१५ टन कम्ऩोस्ट,  १/३ फोया मूरयमा, २ फोया लसंगर सुऩय पासपेट डारं फाकी मूरयमा (१/३ फोया)  ४० कदन फाद तथा इतनी ही 
मूरयमा ऩहरी कटाई व उसके ४० कदन फाद डारं । पसर से सार भं २ कटाईमा एक जून तथा दसूयी लसतंफय भं लभरती है । हल्दी - पसर को 
गभय तथा नभी वारा भौसभ चाकहए । अप्रैर भं ६-८ जक्वंटर हल्दी के फयाफय कंद रेकय राईनं भं 1 पुट तथा ऩौधं भं ८ इंच दयूी ऩय रगाए ं। 
फीजाई ऩय १० टन कम्ऩोस्ट, 1 फोया लसंगर सुऩय पास्पेट  तथा १/२ फोया सल्पेट आप ऩोटाश डारं । फीजाई हल्की तथा जल्दी कयं । गोडाई बी 
कयं । पसर नवम्फय भाह भं ऩीरी ऩड जाने ऩय कंदं को खोदकय लनकार रं । इसभं रगबग ६०-८० जक्वंटर ऩैदावाय लभर जाती हं । अदयक - 
अदयक के ४ - ६ कक.ग्रा. कंद १.५ पुट राईनं भं व 1 पुट ऩौधं भं दयूी ऩय रगाए ं। फीजाई ऩय १० टन कम्ऩोस्ट, 1 फोया मूरयमा, 1 फोया डी ए ऩी 
तथा 1 फोया ऩोटालशमभ सरपेट फीजाई ऩय डारं तथा 1 फोया मूरयमा जून भं गुडाई ऩय दं ।  
 
सजजजमां - चुराई - की पसर अप्रैर भं रग सकती है । जजसके लरए ऩूसा ककती व ऩूसा ककयण ५००-६०० कक.ग्रा. ऩैदावाय देती है । ७०० ग्राभ 
फीज को राइनं भं ६ इंच तथा ऩौधं भं 1 इंच दयूी ऩय आधी इंच से गहया न रगाएं ।  फीजाई ऩय १० टन कम्ऩोस्ट, आधा फोया मूरयमा तथा २.५ 
फोये लसंगर सुऩय पास्पेट डारं । चुराई की कटाइमां भई से रेकय अक्टूफय तक लभरंगी । हय कटाई के फाद १/४ फोया मूरयमा डारे व लसंचाई कयं । 
भूरी - की ऩूसा चेतकी ककस्भ का 1 कक.ग्रा. फीज 1 पुट राइनं भं तथा ४ इंच ऩौधं भं दयूी यखं तथा आधा इंच से गहया न रगाएं । फीजाई ऩय 
आधा फोया मूरयमा, 1 फोया लसंगर सुऩय पासपेट तथा आधा फोया म्मूयेट आप ऩोटाश के साथ १० टन कम्ऩोस्ट डारं । पसर भं जल्दी-जल्दी हल्की 
लसंचाईमां कयं । पसर भई भ ंतैमाय होकय १००० कक.ग्रा. से अलधक ऩैदावाय देती है । ग्वाय - पलरमं के लरए ऩूसा सदावहाय, ऩूसा भौसभी व ऩूसा 
नववहाय ककस्भं अप्रैर भं रगा सकते है ।  ८-१० कक.ग्रा. फीज को १.५ पुट दयू राईनं भं रगाएं तथा फीजाई ऩय १/३ फोया मूरयमा व २.५ फोये 
लसंगर सुऩय पास्पेट दं । पलरमां सजजी के लरए जून भं तैमाय लभरती है । ककडी, रौकी, कद्द,ू टभाटय, फैगन, कटंडा व लबंडी - इनकी खडी पसरं 
ऩय मकद हया तेरा कदखाई दे तो पर तोडकय ०.१ प्रलतशत भैरालथमान ५० ईसी का घोर पसर ऩय स्पे्र कयं । मकद झरुसा योग कदखाई दे तो 
जाइनेव २ ग्राभ प्रलत रीटय ऩानी भं घोरकय लछडके । तना व परी छेदक के लरए २ लभ.री. एण्डोसल्पान ३५ ईसी 1 रीटय ऩानी भं घोरकय 
लछडके । फैगन - भैदानी ऺेत्रं भं पयवयी-भाचय भं रगाई नसययी अप्रैर भं योऩी जा सकती है । ऩूसा बैयव व ऩूसा ऩऩयर रौग ककस्भं उऩमुक्त हं । 
ऩहाडी ऺेत्रं भं ऩूसा ऩऩयर करस्टय  ककस्भ अप्रैर भं योऩने से फकढय़ा उऩज देती है । पूर गोबी, फंदगोबी, गांठगोबी, भटय, फ्रांसफीन व प्माज - 
ऩहाडी व सदय ऺेत्रं भं अप्रैर भाह भं मे सबी पसरं रगाई जाती हं । प्माज की नसययी रगाकय जून भाह भं खेत भे योऩी जा सकती हं । भशरूभ - 
खुम्फ फहुत कभ स्थान रेती है तथा कापी आभदनी देती है । इसे उगाने के लरए गेहंू के बूसे  
 
मा धान के ऩुआर का प्रमोग कयं । हल्के बीगे ऩुआर भं खुम्फ के फीज डारने के ३-४ हऩते फाद खुम्फ तोडने रामक हो जाती है । 
 
ककसान बाई अप्रैर भाह की फाकी कृषष कामो के फाये भं जानकायी सीधा पोन (९५१२०-२५३५६२८) से बी ५-६ फजे सोभवाय से शुक्रवाय प्राप्त कय 
सकते हं अथवा ई भेर   wsguleria@kribhco.net से बी संऩकय  कय सकते हं । अगरे भाह कपय लभरंगे , जमकहंद   !  

 
 
 
 
 
  
 


