
जनवयी भाह के कृषष कामय 
 

ककसान फकहनं एवं बाईमं, नभस्काय   !  जनवयी भाह जजसे आऩ ऩौष-भाघ बी कहते हं , सफसे ठंडा भकहना होता हं ऩयंतु रोहडी व 
भकय संक्रातत के त्मौहाय व गणतंत्र कदवस को रेकय आता है औय भौसभ जोश व गभी बय देता है  ।  हभ आऩके प्रश्नों ऩय आधारयत 
जनवयी भाह के कृषष कामय फताएगं । रेख भं नाऩ-तोर प्रतत एकड के कहसाफ से हं । 
तीन जरूयी फातं - 
  तसंचाई मा धुंआ ( ऩारे से सुयऺा) - जनवयी भं ताऩभान फहुत अतधक तगय जाने से ऩारा ऩडता है जजससे पसरं नष्ट बी हो 

सकती हं । ऩारे के नुकसान से फचने के तरए शाभ के सभम खेतं के आस-ऩास आग जराकय धुआ ंकयं इससे ताऩभान फढ़  
जाता है तथा ऩारा नहीं ऩडता । शाभ को तसचाई कयने से बी ऩारे से पसर सुयजऺत यहती है । 

 फभी-कम्ऩोस्ट ( तभट्टी स्वास््म वर्द्यक) - फभी कम्ऩोस्ट फनाने के तरए उतचत ताऩभान २८-३५ कडग्री से.गे्र. है ऩयंतु इसे ऩूये 
सार फनामा जा सकता है । सकदयमं भं जफ खेत ऩय काभ कभ होता है तथा ऩशुशारा का कूडा कयकट व गोफय कापी भात्रा भं 
उऩरब्ध यहता है तो कैचुओ ंकी भदद से उच्च गुणवत्ता की वभी-कम्ऩोस्ट फना सकते हं । इससे तभट्टी की सेहत सुधयेगी व 
ऩैदावाय भं फढ़ोतयी होगी ।  

 चूहा तनमंत्रण (अन्न सुयऺा) - जरूयी दवाईमं के अरावा, चूहं के जैषवक तनमंत्रण मातनकी उनके प्राकृततक शत्रुओ ंको फढ़ावा 
देकय काफ ूऩामा जा सकता है । जैसे की उल्रू, फाज, षफल्री, सांऩ, रेवरा, चीर, गरूड आकद को फढ़ावा देकय चूहं की संख्मा को 
कापी हद तक कभ ककमा जा सकता है । घयं भं षफल्री जरूय ऩारं । 

 
गेहंू - भं तसचाई २५ से ३० कदन के अन्तय ऩय कयते यहे । इस सभम तसंचाई अच्छी ऩैदावाय के तरए फहुत जरूयी है क्यमंकक इस भाह 
तशखय जडे तथा कल्रे पूटने की जस्थतत यहती है । जनवयी अन्त तक हल्की तभट्टी वारी जभीन भं एक फोया मूरयमा (१/३ नत्रजन 
की आजखयी ककस्त) बी दे सकते है । दीभक का प्रकोऩ फायानी ऺेत्रं भं होने की संबावना फनी यहती है । ऐसी जस्थतत भं २ रीटय 
तरण्डेन मा क्यरोयऩाइरयपास को २ रीटय ऩानी भं २० कक.ग्रा. येत के साथ तभराए ंतथा गेहंू की खडी पसर भं फुयकाव कयके तसंचाई 
कय दं । सतही कटड्डा अंकुरयत गेहंू के ऩोधं को जभीन के ऩास से काटता है । इसीतरए इसे टोका बी कहते हं । योकथाभ के तरए 
१० कक.ग्रा. तभथाइर ऩैयातथमान २ प्रततशत का धुडा कयं ।  
 
भोल्मा-योगग्रस्त ऩौधं ऩीरे व फौने यह जाते है । इसभं पूटाव कभ होता है तथा जडे छोटी व झाडीनुभा हो जाती है । जनवयी-पयवयी 
भं छोटे-छोटे गोराकाय सपेद चभकते हुए भादा सुत्र-कृतभ जडो ऩय साप कदखाई देते है जो इस योग की खास ऩहचान है । मह योग 
सभम ऩय फोमे गेहंू ऩय नहीं आता है । संबाषवत योगग्रस्त खेतं भं ६ कक.ग्रा. एल्डीकावय मा १३ कक.ग्रा. काफोऩमूयान फीजाई के सभम 
खाद भे तभराकय डारं । ऩारे से फचाव के तरए खेतं के आस-ऩास धुआ कयं जजससे ताऩभान फढ़ जाता है तथा ऩारा ऩडने की 
संबावन कभ हो जाती है । अतधक सदी वारे कदनं भं शाभ के सभम तसंचाई कयने से बी ऩारे से फचाव होता है ।  
 
जौ - भं बी दीभक तथा ऩारे से फचाव गेहंू की तयह ही कयं तथा तसंचाई उऩरब्ध होने ऩय अवश्म कयं । जस्ते की कभी नजय आने 
ऩय गेहंू की तयह ही उऩचाय कयं ।  
 
सयसं - भं जनवयी भं पतरमां फननी शुरू हो जाती हं इसतरए खेत भं नभी जरूयी है । अत् एक तसंचाई जरूय कयं । इसे दाने भोटे 
व अतधक रगंगे । जफ ताऩभान १० से २० कडग्री सैल्सतसमस तथा नभी ७५ प्रततशत हो जाती है तो चेऩा का आक्रभण तेज हो जाता 
है । चेऩा हल्के   हये-ऩीरे यंग का होता है तथा सभूह भं यहकय कतरमं, पूरं व पतरमं का  यस चूसता है । चेऩा योकथाभ के तरए 
२५० तभ.री. भैटातसस्टास्क मा ६० तभ.री. पासकपतभडान ८५ एस एर को २५० रीटय ऩानी भं तभराकय तछडकाव कयं । १५ कदन फाद 
तछडकाव कपय से दोहयाए ं। फीभारयमं ऩय तनमंत्रण के तरए ६०० ग्राभ भैन्काजेव (डाइथेन एभ-४५) २५० रीटय ऩानी भं का १५ कदन 
के अन्तय ऩय ३-४ फाय तछडकाव कयं । 
 
चना- की पसर पूर आने की अवस्था भं होगी तो एक तसंचाई देने से अच्छा दाना ऩडेगा तथा ऩैदावाय भं फढ़ोतयी होगी । जस्ते की 
कभी होने ऩय पसर भं ऩुयानी ऩषत्तमां ऩीरी तथा फाद भं जरी सी हो जाती है । जजंक सल्पेट की स्पे्र से उऩचाय कयं । इसकी षवतध 
षऩछरे भाह फता चुके है । कटवा सुण्डी उगते ऩौधं के तनं को मा शाखओ ंको काटकय नुकसान ऩहुचातं है । योकथाभ के तरए ०.४ 
प्रततशत पैनफारयेट ऩाउडय १० कक.ग्रा. के कहसाफ से घुडा कयं । हैतरमोतथस, ऩत्तं, पुरं , पतरमं को खा जाने वारी सुण्डी है । 
योकथाभ के तरए ४०० तभ.री. ऐण्डोसल्पान ३५ ई सी को १०० रीटय ऩानी भं घोरकय तछडकं तथा १५ कदन फाद कपय तछडकाव कयं । 
मकद फीजोऩचाय ककमा है तो फहुत सी फीभारयमं की योकथाभ अऩने आऩ हो जाती है ।  
 
दाना भटय - भं तसंचाई जरूयत के अनुसाय देते यहं । तसाऩ के तनमंत्रण के तरए ५०० तभ.री.एण्डोसल्पान ३५ इ सी को २५० रीटय 
ऩानी भं घोरकय तछडके । ऩाउडयी तभल्डमु तनमंत्रण के तरए ०.३ प्रततशत घुरनशीर सल्पय का घोर तछडकं ।  



 
भसूय - भं व्हीर हंड हो से खोदकय खयऩतवाय तनकार दं इससे पसर भं वषृर्द् होगी । उऩरब्धतानुसाय तसंचाई कय सकते है ।  
 
चाया - फयसीभ, रयजका व जई की हय कटाई फाय तसंचाई कयते यहं इससे फढ़वाय तुयंत होगी तथा अच्छी गुणवत्ता को चाया तभरता 
यहेगा । जई भं कटाई के फाद आधा फोया मूरयमा बी डारं ।  
 
शयदकारीन भक्यकी - भं आवश्मकतानुसाय तसंचाई कयने से ऩारे से फचाव के साथ-साथ पसर बी अच्छी होती है ।  
 
सुयजभुखी - की फीजाई जनवयी भं बी हो सकती है । कदसम्फय भं फोई पसर भं नत्रजन की दसूयी व अंततभ ककस्त एक फोया मूरयमा 
फीजाई के ३० कदन फाद दे दं तथा ऩहरी तसंचाई बी कयं । पसर उगने के १५ से २० कदन फाद गुडाई कयके खयऩतवाय तनकार दं ।  
 
गन्ना- शयदकारीन गन्ने भं १/३ नत्रजन की तीसयी व आखयी ककस्त 1 फोया मूरयमा डार दं । जस्तं की कभी नजय आए तो ०.५ 
प्रततशत जजंक सल्पेट एवं २.५ प्रततशत मूरयमा का घोर तछडके । खयऩतवाय की जस्थतत भं गुडाइ एवं तसंचाई कयं । दीभक के 
आक्रभण होने ऩय २.५ रीटय क्यरोयऩाइयीपास २० ईसी ६०० रीटय ऩानी भं घोरकय पुवाये से तछडके । 
 
टभाटय - नवम्फय भाह भं रगाई नसययी जनवयी भाह भं योऩी जा सकती है ऩयंतु ऩारे से फचाव कयते यहे । प्रत्मंक १० कदन फाद हल्की 
तसंचाई देते यहे । टभाटय के खेते भं खयऩतवाय षफल्कुर नहीं होने चाकहए । इन्हं सभम-सभम ऩय तनकारते यहं । ऩुयानी पसर भं 
मकद पर छेदक का संक्रभण हो जाए तो खयाफ परं को तुयंत तोडकय तुयंत नष्ट कय दं । अतधक संक्रभण की जस्थतत भं ०.१ प्रततशत 
भैरातथमान मा ०.१ प्रततशत थामोडान १५ कदन के अन्तयार ऩय तछडकं । तछडकाव से ऩहरे तैमाय पर तोड रं तथा अगरी तुडाई १५ 
कदन फाद कयं । 
 
तभचय - नवम्फय भाह भं रगाई गई नसययी जनवयी भं योऩी जा सकती है । राईनं व ऩौधं भं १८ ईंच का पासरा यखं । पैरने वारी 
ककस्भं भं पसरा २४ ईच तक फढ़ा दं । योऩाई से ऩहरे खेत भं १०० ककवंटन गोफय की सडी गरी खाद 1 फोया मूरयमा (१/२ नत्रजन 
की दसूयी ककस्त) १.५ फोया तसंगर सुऩय पास्पेट तथा 1 फोया म्मुयेट आप ऩोटाश डारं । सकदयमं भं १०-१५ कदन फाद हल्की तसंचाई से 
पूर व पर तगयते नहीं हं व पसर ऩारे से बी फची यहती है ।  
 
भटय - की पतरमां तोडने के तरए तैमाय हो गई होगी तथा पूर बी आ यहे हंगे । हल्की तसंचाई १० - १५ कदन फाद कयते यहं । 
इससे पूर, पतरमां तथा कोऩरं बी ऩारे से फची यहेगी । कीट तनमंत्रण के तरए ०.१ प्रततशत भैरातथमान मा ०.१ प्रततशत 
एण्डोसल्पान का स्पे्र १५ कदन फाद कयते यहं । ऩाउडयी तभल्डमु के तरए ०.३ प्रततशत (३ ग्राभ प्रतत रीटय ऩानी भं ) घुरनशीर 
सल्पय की स्पे्र ७ कदन के अन्तय ऩय कयं ।  
 
फै्रचफीन - इसे सबी प्रकाय की तभजट्टमं भं उगमा जा सकता है । भैदानी ऺेत्रं भं २० से ३० जनवयी तक फोमा जा सकती है । 
झाडीनुभा ककस्भं कोनटनडय व ऩूसा सयवती का ३५ कक.ग्रा. फीज को २ पुट राईनं भं तथा ८ ईच ऩौधं भं दयूी ऩय रगाए ं। रम्फी 
ऊची ककस्भं कैन्टुकी व हेभरता के १५ कक.ग्रा. फीज को ३ पुट राईनं भं तथा 1 पुट ऩौधं भं दयूी ऩय रगाएं । फेरे चढऩे के तरए 
रकडी मा रोहे के खम्फे रगाएं । फीजाई से ऩहरे खेत भं १०० ककंवटर गोफय की सडी-गरी खाद, ४ फोये तसंगर सुऩय पास्पेट, 1 
फोया म्मुयेट आप ऩोटाश तथा 1 फोया मूरयमा डारं । ऩहरी तसंचाई, फीजाई के १५ कदन फाद कयं ।  
 
ऩारक व भेथी - हय १५-२० कदन फाद कटाई कयके ऩारक भं २० कक.ग्रा. तथा भेथी भं १० कक.ग्रा. मूरयमा तछडक कय हल्की तसंचाई 
कयं तथा खयऩतवाय तनकार दं । कीट तनमंत्रण के तरए दवाई प्रमोग न कयं ऩयंतु फहुत अतधक आक्रभण होने ऩय कटाई कयके खेत भं 
२ तभ.री. भैरातथमान ५० ई सी प्रतत रीटय ऩानी भं घोरकय स्पे्र कयं ।  
 
भूरी व गाजय - ऩूसा कहभानी भूरी ककस्भ कदसम्फय से पयवयी तक रगा सकते है ।मह ४०से ५० कदन भं तैमाय हो जाती है तथा 
हल्का तीखा स्वाद देती है । जाऩानी व्हाइट भूरी खेत भं है तो तसचाई तथा गुडाई सभम-सभम ऩय कयं तथा खयऩतवाय तनकार दं ।  
भूरी व गाजय को तैमाय होने ऩय उखाडने से २-३ कदन ऩहरे हल्की तसंचाई कयं । इन पसरं को उखाडने भं देय न कयं क्यमोकक देय 
से इनकी गुणवत्ता खयाफ हो जाती है तथा भूल्म बी कभ तभरता है । 
 
 
 
 



 
 
आर ूव प्माज - आर ूकी पसर भं जफ ऩषत्तमां व तने ऩीरे ऩडने रगे तो उन्हं काट दं तथा १०-१५ कदन फाद तभट्टी खोदकय आर ू
तनकार रं इससे आर ूकापी देय तक खयाफ नहीं होता । प्माज की योऩाई १५ जनवयी तक की जा सकती है । योऩाई के तुयंत फाद 
तसंचाई कयं ।  
 
पर - आभ, अभरूद, अंगूय, नींफू जातत के फागं भं साप सपाई, गुडाई, काट-छांट, खाद वगैया देने का काभ जनवयी भं कय सकते   
है ।  कटाई-छटाई भं ऩुयानी फीभाय व सूखी टहतनमां तनकार दं तथा पंपूद नाशक ०.३ प्रततशत काऩय आक्यसीक्यरायाइड स्पे्र कयं । 
जनवयी भं अंगूय, आडू, अरुचा, अनाय व नाशऩाती के ऩेड रगाने के तरए सवोत्तभ सभम है । षवतध हभ षऩछरे भाह फता चुके है । 
ऩेड रगाने के सभम दीभक तनमंत्रण जरूय कयं । अंगूय के फेरं १५ जनवयी से १५ पयवयी तक १० पुट के पासरे ऩय रगा दं । नई 
फेरं को गोफय की खाद २० कक.ग्रा. प्रतत फेर जनवयी भाह भं देकय तसंचाई कयं । फेर चडाने के तयीको भं हैड, तनकपन, टेरीपोन तथा 
फाफय भुख्म है इनका चुनाव ककस्भं के कहसाफ से कयं ।  
 
पूर - फसंत ऋत ुके पूर ऩूयी फहाय ऩय है । तनयंतय गुडाई व तसंचाई कयते यहं तथा ऩारे से फचाव यखं । गभी के पूरं के तरए बी 
नसययी की तैमायी शुरू कय दं ।  
 

ककसान बाई जनवयी भं होने वारी फाकी कक्रमाओ ंके फाये भं जानकायी हभसे सीधा पोन (०१२०-२५३५६२८) से बी अथवा ई-भेर : 

wsguleria@kribhco.net से बी संऩकय  कय सकते है । अगरे भाह कपय तभरेगं । जमकहंद  ! 


