
जून भाह के कृषष कामय 
 
ककसान फकहनं एवं बाईमं, नभस्काय ! जून भाह जजसे आऩ ज्मेष्ठ-आषाढ़ बी कहते है बमंकय गभी रेकय आता है । चायं 
कदशाओ ंभं ऩानी व षफजरी की कभी भहसूस होती है । भानव तो गन्ने व आभ का यस मा तयफूज से अऩनी प्मास फूझा रेता 
है ऩयन्तु धयती व पसरं इंतजाय कयती है भौनसून के आगभन का जोकक जून अन्त तक दस्तक दे देती है कपय चायं तयप 
फहाय ही फहाय छा जाती है ।  हभ आऩके प्रश्नों ऩय आधारयत जून भाह भं होने वारे कृषष कामय फतामेगं । रेख भं सबी 
नाऩतोर प्रतत एकड कहसाफ से है । 
 
तीन जरूयी फातं -  
 जर संग्रहण (जर ही जीवन है ) जीषवत प्राजणमं भं चाहे ऩशु हो मा ऩौधे जर की भात्रा तीन-चौथाई से अतधक होती है 

। मे भात्रा कभ होने से जीवन का ह्रास होना शुरू हो जाता है तथा ज्मादा देय तक ऩानी की कभी से जीवन सभाप्त हो 
सकता है । इसतरए ऩानी की प्रत्मेक फूंद अभूल्म है चाहे मे वषाय से, नदी से मा जभीन से प्राप्त हो, इसे फफायद न कयं । 
वषाय के ऩानी को ताराफं भं रे जाकय जभा कयं एवं खेती के तरए प्रमोग कयं । 

 नभी संयऺण (फायानी ऺेत्रं का कृषष आधाय) - गतभयमं भं उऩरब्ध ऩानी से अतधक से अतधक कृषष ऩैदावाय रेने के तरए 
ऩानी का जभीन से वाष्ऩीकयण कभ कयना जरूरूयी है क्यमंकक १/३ ऩानी इस षवतध से उड जाता है  भरतचंग कयने से 
वाष्ऩीकयण फहुत कभ हो जाता है औय उऩरब्ध ऩानी तसपय  पसर को ही तभरता है । इससे खेत की तभट्टी का ताऩभान 
सही यहता है जजससे ऩैदावाय फढ़ती है । 

 खयऩतवाय तनमंत्रण (नभी तथा ऩोषक तत्वं का सदऩुमोग) - खयऩतवाय पसर के भुकाफरे शीुुुा फढ़ते हं तथा जभीन भं 
उऩरब्ध नभी ऩोषक तत्वं  का उऩमोग तेजी से कयते है । इससे पसर की फढ़त कभ यह जाती है तथा ऩैदावाय भं बयी 
तगयावट होती है । खेती भं हने वारे कुर नकसान के तरए ५०-६० प्रततशत तसपय  खयऩतवाय जजम्भेदाय हं । इसतरए सभम 
ऩय खयऩतवाय तनमंत्रण षवशेषकय पसर के ऩहरे ३०-४० कदन फहुत जरूयी है । 

 
धान -  वासभती धान की नसययी जून के ऩहरे ऩखवाडे भं ऩहरे फताई गई षवतध से रगामं । फाकीं धान की योऩाई १५ जून 
से शुरू कय दं जजसभं कभ व भध्मभ अवतध वारी फौनी ककस्भं की ३० कदन ऩुयानी ऩौध चुने । खेत भं ऩानी देकय अच्छा 
गाया फनारं कपय सुहागे से सभतर कय योऩाई कयं । ऩौध को उखाडने से ऩहरे एक कदन क्यमायी भं ऩानी दं तथा ध्मान यहे कक 
ऩौध की जडं को नुकसान न हो । ऩानी से धोकय जडं से ककचड हटारं । ऩौध को राइनं भं योऩं तथा एक जगह २-३ ऩौधं 
६  x ६ इंच दयूी ऩय रगामं । ऩोध सीधी तथा 1 इंच से गहयी नहीं फैठनी चाकहए । खाद, तभट्टी जांच आधाय ऩय डारं । 
फौनी व भध्मभ अवतध वारी ककस्भं भं एक फोया मूरयमा, ३ फोये तसंगर सुऩय पास्पेट तथा एक फोया म्मूयेट आप ऩोटाश प्रतत 
एकड रेव फनाते सभम दं । मह भात्रा कभ अवतध वारी ककस्भं भं थोडी कभ कय सकते है । मकद खेत भं भई भाह भं हयी 
खाद के तरए ढं़चा फोमा है तो उसे ४५ कदन फाद जभीन भं दफा दं तथा 1 सप्ताह के फाद धान योऩाई कय दं अन्मथा रेव 
फनाते सभम ६ टन प्रतत एकड गोफय की खाद दं । मकद ढं़चा को पासपोयस दी है तो धान भं देने की जरूयत  नहीं होती है 
तथा अन्म खाद की भात्रा बी २/३ कय सकते हं । मकद रेव फनाते सभम खाद न डार सके तो ७ कदन के अन्दय बी डार 
सकते हं ।  
 
योऩाई के १५ कदन फाद ऩैडीवीडय द्वाया तनयाई की जा सकती है । दवाईमं से बी खयऩतवाय तनमंत्रण कय सकते हं । दानेदाय 
व्मूटाक्यरोय १२ कक.ग्रा. मा थामोवैनकावय ६ कक.ग्रा. ऩौधयोऩण के २-३ कदन फाद तक २ इंच गहये ऩानी भं एकसाय षवखंय दं । 
मकद उक्त दवाईमां तयर है तो १.२ रीटय के कहसाफ से ६० कक.ग्रा. येत भं तभराकय तछडकं । इसके अततरयक्त ऩैडीभेथातरन, 
एतनरोपास, पे्रकटराक्यरोय, ऩरुक्यरोयातरन बी प्रमोग की जा सकती है ।  धान के खेत भं २ ईचं से ज्मादा ऩानी नहीं होना 
चाकहए । योऩाई के ६ से १० कदन फाद जफ ऩौध जड ऩकड रं, ऩानी योक रे ताककं जडं षवकतसत हो जामे । प्रतत सप्ताह ऩानी 
तनकास कयके ताजा ऩानी बयं । तसंचाई का ऩानी अच्छी ककस्भ का होना चाकहए । 
 
जून भाह भं कुछ कीडे तथा षफभारयमां धान भं आक्रभण कयती हं जैसे कक धान के कटड्डे ऩनीयी औय योऩी गई पसर के ऩत्तों 
को खाते हं तथा तनमंत्रण के तरए १० कक.ग्रा. तभथाइर ऩैयातथमान २ प्रततशत घूडा प्रतत एकड कयं । जीवाण ुऩत्तोा अगभायी योग 
भं ऩषत्तोमां ऩीरी ऩडकय सूख जाती है तथा तने से ऩीरा-सपेद तचऩतचऩा ऩदाथय तनकरता है । इसकी योकथाभ के तरए 
एच.के.आय-१२० औय आई आय ६४ ककस्भं के प्रभाजणत फीज रगामं । नत्रजन खाद की भात्रा कभ डारं, अगेती योऩाई न कयं 
तथा नसययी को छामा भं न उगामं । मकद योऩी गई पसर भं ऩीराऩन नजय आमे तो रोहे की कभी हो सकती है जजसके तरए 
०.५ प्रततशत पेयस सल्पेट का घोर तछडके । मकद ऩत्तों ऩय कथई के यंग के धब्फे नजय आमे तो ०.५ जजंक सल्पेट का घोर 
तछडके । 



 
भक्यकी - खेत भं से घासपूस तनकार दं अन्मथा ५० प्रततशत तक ऩैदावाय कभ हो जाती है । नत्रजन खाद की दसूयी ककस्त 
(आधा फोया मूरयमा) भक्यका के तनं के ऩास यखकय तभट्टी भं तभरा दं इसके खाद बी रग जामेगी तथा घासपूस बी तनकर 
जामेगा । जून भं भक्यकी को तनमतभत नभी की जरूयत यहती है तथा ऩानी खडा बी नहीं यहना चाकहए । जर तनकास के तरए 
ऩौधं की कतायं के फीच छोटी-छोटी नातरमां फनामं । जून भाह भं तना छेदक का आक्रभण होने ऩय ऩौध की गोब भं १०-१० 
कदन के फाद एण्डोसल्पान ३५ ई.सी.के  चाय तछडकाव कयं । ऩहरे २५० तभ.री., कपय ३७५ तभ.री., कपय तीसयी तथा चौथी 
फाय ५०० तभ.री. २००-४०० रीटय ऩानी भं तछडके । चुयडा (तथप्स) व हया तेरा छोटे ऩौधं के ऩत्तों का यस चूसता हं। इसकी 
योकथाभ के तरए २५० तभ.री. भैरातथमान ५० ईसी २५० रीटय ऩानी भं तछडकं । योगं की साभुकहक योकथाभ के तरए ५-७ 
सप्ताह की पसर ऩय १५० ग्राभ कैप्टान औय ३३ ग्राभ स्टैवर ब्रीतचंग ऩाऊडय को १०० रीटय ऩानी भं घोरकय ऩोधं की जडं 
को गीरा कयं । जफ पसर घुटनं तक हो जामे तो ऩत्तों की अंगभायी व अन्म योगं के तरए 1 कक.ग्रा. जीनेव मा भन्कोजेव 
का घोर १०-१५ कदनं के अन्तय ऩय दो फाय तछडकाव कयं । 
 
गन्ना्  तसंतचत बूतभ भं नत्रजन खाद की फची हुई भात्रा (एक फोयी मूरयमा  बी जून के अन्त तक डार दं । अतसंतचत बूतभ 
भं भानसून शुरू होने ऩय डारं । इसके तुयंत फाद जून भाह भं ही गन्ने भं बायी तभट्टी चढ़ा दं । जून भं तसंचाई १० कदन के 
अन्तय ऩय कयं । कीट तनमंत्रण के तरए अप्रैर व भई भाह भं फतामे तयीके अऩनामं । गुयदायसऩुय वोयय  के हभरे वारे गन्ने 
के फीच के ऩते्तो सूखने रग जाते है तथा गन्ने फीच भं से आसानी से टूट जाते है । ऐसे  गन्नो को हय सप्ताह काटकय नष्ट 
कय दं । ऐसे खेतं भं भोढ़ी पसर न  रं तथा खारी ऩडे गन्ने के खेतं की जुताई कयके ठंूठ नष्ट कय दं । दीभक मकद 
तसचांई से काफ ून आवे तो २.५ रीटय क्यरोयऩायीपास ६०० रीटय ऩानी भं तभराकय तछडके । जून भाह भं कंडुआ (स्भट) 
नाभक पपंूद योग फहुत पैरता है । जजसके तरए नभ उष्भ षवतध से उऩचारयत फीज रगामे तथा योगी ऩौधं को तनकारकय नष्ट 
कयं । 
 
कऩास - कऩास जून के ऩहरे सप्ताह तक बी रगाई जा सकती है ऩयन्तु भई की फीजाई कीडं से यऺा कयती है । कऩास के 
तरए ४-६ तसंचाईमं की जरूयत ऩडती है । ऩहरी तसंचाई फीजाई के 1 भकहने फाद तथा इसके फाद २-३ सप्ताह  के फाद दं । 
कऩास भं ऩानी खडा नहीं यहना चाकहए, इसे तुयंत तनकार देना चाकहए । इससे पसर भं अच्छी फढ़ोतयी होगी । मकद नत्रजन 
खाद फीजाई के सभम नहीं दी है तो एक फोया मूरयमा ऩौधं को षवयरा कयने ऩय दे सकते है । कऩास भं दीभक, ऩौधं की जडे 
काटकय खा जाती है तथा हया तेरा, चुयडा (तसाऩ) व सपेद भक्यखी ऩत्तों भं से यस चूसकय ऩौधं की फढ़वाय तथा उऩज कभ 
कयती है । योकथाभ के तरए भई भाह भं फतामे तयीके अऩनाए ं। 
 
अयहय, भूंग व उडद - जून भं बी अयहय रगाई जा सकती है ऩूसा फैसाखी (टाईऩ-४४) भूंग जून भं बी रगामा जा सकता है । 
उडद की टी-९ ककस्भ हरयमाणा भं तथा भास-३३८ व भास १-१ ऩंजाफ भं रगाई जा सकती है । कृषष कक्रमाए ंभई भाह भं 
फताई जा चुकी है ।  
 
ततर - तसंतचत अवस्था भं जून भाह भं ततर की पसर रगा सकते है । हरयमाणा ततर-१ तथा ऩंजाफ ततर-१ रगबग ८० कदन 
भं तैमाय हो जाती है तथा ५० प्रततशत तेर देती है । ततर के तरए अच्छी जर तनकास वारी येतीरी-दोभट बूतभ अच्छी तयह 
तैमाय कयं । १० टन गोफय की खाद प्रतत एकड कापी होती है । कभजोय तभट्टी भं आधा फोया मूरयमा फीजाई के सभम डार 
सकते है । ऩौधं भं ६ ईचं तथा राइनं भं 1 पुट दयूी यखं । १-२ कक.ग्रा. फीज प्रतत एकड २ ईचं गहयाई ऩय रगामं । फीज का 
उऩचाय थाइयभ ३ ग्रा / कक.गा. फीज के कहसाफ से कयं । हया तेरा के तरए २०० तभ.री. भैरातथमान ५० ई.सी को २०० रीटय 
ऩानी भं तभराकय २ सप्ताह के अन्तय ऩय दो फाय तछडके । 
 
भूंगपरी - तसंतचत ऺेत्रं भं भूंगपरी की फीजाई १५ पयवयी से शुरू हो जाती है तथा जून अन्त तक फो देनी चाकहए । फायानी 
ऺेत्रं भं भानसून आने ऩय जुराई प्रथभ सप्ताह तक फो दं । मह ११०-१३० कदनं भं ऩक जाती हं । दोभट तभट्टी जजसऩय ऊऩय 
येतीरी तभट्टी की तह तथा अच्छा जर तनकास वारी बूतभ ऩय भूंगपरी अच्छी होती है । स्वस््म औय भोटी भूंगपतरमं को 
फीजाई से १५ कदन ऩहरे हाथ से छीर कय ३०० बाग साप दानं को 1 बाग दवाई  तथयाभ मा कैप्टान से उऩचारयत कयं । 
भूंगपरी का ३५-६० कक.ग्रा. प्रतत एकड  फीज को २ ईंच गहया, ककस्भ के कहसाफ से जैसे ऩंजाफ भूंगपरी-१ के तरए 1 पुट   
x ९ ईंच दयूी ऩय, भूंगपरी हरयमाणा-१, ४,एभ-१३ व एभ-१४५ के तरए ६ ईंच  x ६ ईंच दयूी ऩय रगामं । खाद की ऩूयी भात्रा   
( आधा फोया अभोतनमभ सल्पेट, २.५ फोया तसंगर सुऩय पास्पेट तथा १/३ म्मूयेट आप ऩोटाश तथा १०० कक.ग्रा. जजप्सभ) 
षफजाई के सभम ड्रीर कय दं । ऩहरी तनयाई व गुडाई, षफजाई के ३ सप्ताह फाद कय दं ।  
 



सोमाफीन - पसर की ककस्भं ब्रैग, ऩी.के.४१६, ४७२, ५६४ हरयमाणा के तरए ; ऩी.के.४१६ ऩंजाफ के तरए  ; तशवातरक, री, 
ब्रैग, ऩारभ सोमा कहभाचर भं उऩमुक्त ऩामी गई है । सोमाफीन की फीजाई जून अन्त से रेकय जुराई शुरू तक हो जानी 
चाकहए । ऩरेवा कयने के फाद फीजाई कयने से अकुयण ऩय फुया प्रबाव नही ऩडता है । ३० कक.ग्रा. फीज को सोमाफीन - 
याईजाषफमभ टीका रगाकय १.५ पुट दयूी ऩय तथा 1 ईंच गहया रगामे । सोमाफीन औय भक्यका की तभतित खेती बी फहुत 
राबदामक है । इसभं 1 पुट की दयूी ऩय दो सोमाफीन राईनं कपय 1 राईन भक्यका रगामं । फीजाई के सभम आधा फोया 
मूरयमा तथा ४ फोये तसंगर सुऩय पास्पेट  तथा १०० कक.ग्रा. जजप्सभ डारं । खेत भं ऩानी का रूकना हातनकायक होता है । 
 
चाया - ज्वाय की फीजाई जून भं कयने से इसके चाये भं एच.सी.एन. का जहय कभ फनता है तथा इसे खाकय ऩश ुफीभाय नहीं 
होते । फीजाई जून अन्त भं कयं । भक्यचयी को बी २५ जून से १४ जुराई तक 1 पुट दयू राईनं भं १६ कक.ग्रा. फीज के कहसाव 
से फीजं । जून  भं रोषफमा व ग्वाय बी रगा सकते है । अप्रैर-भई भं फोई चाये की पसर भं ऩानी रगा दं ताकक पसर 
कटाई जल्दी तभर सके । 
 
भुरहटी - एक फहुवषीम औषध  पसर है जजसकी जडं से खांसी की दवाई फनती है । जून के अंततभ सप्ताह भं मकद अच्छी 
वषाय हो जामे तो इसे अच्छे जर तनकास वारी बूतभ भं रगा सकते है , नहीं तो भौनसून आने ऩय जुराई-अगस्त भं रगामं । 
फीजाई के तरए राईनं भं ३ पुट तथा ऩौधं भं १.५ पुट दयूी यखं । ३-४ आखं वारे जड के ६ इंच टुकडे के १/४ कहस्से को 
जभीन से फाहय यखकय वाकी को तभट्टी भं दफा दं कपय खेत भं ऩानी रगा दं । जड गरन से फचाव के तरए जडो को 
वाषवस्टीन के घोर भं ५-१० तभनट डुफामे तथा कपय ऩानी से धोकय रगामे । एक एकड भं १०० कक.ग्रा. जडं की योऩाई कयं । 
 
ढं़चा - एक परीदाय पसर है जोकक हयी खाद फनाने के तरए सवोत्तोभ है । ऩंजाफ ढै़चा-१ ककस्भ के २० कक.ग्रा. फीज को ८ 
ईचं दयूी ऩय राईनं भं रगामे । मकद पसर से फीज फनाना है तो फीज भात्रा आधी तथा ऩोधं भं दयूी दगुुनी कय दं । फीजाई 
ऩय १.५ फोये तसंगर सुऩय पास्पेट डारं मकद गेहू भं पासपोयस कदमा है तो इस खाद को न डारं । हयी खाद वारी पसर से 
३-४ तसंचाईमां कयं तथा ५५-६० कदन फाद तभट्टी भं अच्छी तयह तभराकय हयी खाद फना दं कपय एक सप्ताह फाद अगरी 
पसर रग सकती है । 
 
सजब्जमा - जून भकहने भं रगी हुई सजब्जमं भं ऩानी सभम-सभम ऩय देते यहे इससे खूफ पर आमेगं । तबण्डी फोने का सभम 
बी हो गमा है । ऩूसा सावनी का ५ कक.ग्रा. फीज प्रतत एकड १.५ पुट दयू राईनं भं तथा ६ ईंच दयू ऩौधं भं रगामं । तभचय 
की ऩौध बी रगा सकते है, इसकी उन्नत ककस्भ ऩूसा ज्वारा है । फैगन की रम्फी ककस्भं भं ऩूसा ऩयऩर रोग, ऩूसा ऩयऩर 
करस्टय , ऩूसा क्राजन्त है । गोर फंगन भं ऩूसा ऩयऩर याउण्ड, ऩूसा अनभोर, ऩंत ऋतुयाज है । टभाटय के तरए ऩूसा रूफी, 
ऩूसा अरी, सरेक्यशन १२०, भायग्रोफ प्रभुख है । फुआई के सभम 1 फोया मूरयमा, ४ फोये तसंगर सुऩय पास्पेट, 1 फोया म्मूयेट 
आप ऩोटाश दं तथा कापी भात्रा भं गोफय की खाद दं । ऩहाडी ऺेत्रं भं जून भं प्माज की ऩोध की योऩाई बी ८ ईंच x ४ ईंच 
दयूी ऩय कय दं । खेत भं १० टन गोफय की खाद तथा एक फोया मूरयमा, ३ फोया तसंगर सुऩय पास्पेट, 1 फोया म्मूयेट आप 
ऩोटाश फीजाई के सभम डारे । 
 
फागवानी - जून भाह भं परं को आवश्मकतानुसाय ऩानी देते यहे । नींफ ूभं आम ुके कहसाफ से ५० ग्राभ मूरयमा एक वषय ऩुयाने 
ऩेड के तरए तथा हय वषय आमु के तरए ५० ग्राभ मूरयमा प्रतत ऩेड  फढ़ा दीजजमे ।  मह भात्रा  ५ वषय से फडे ऩेड भं २५० ग्राभ 
ही यहेगी । नींफ ूकी सूखी टहतनमं को काटकय स्रैप्टोसाइजक्यररान २ ग्राभ तथा व्राइटोक्यस २० ग्राभ को १० रीटय ऩानी भं 
तभराकय १५ कदन भं अन्तय भं तछडकं । पूर - हल्का ऩानी तनमतभत रूऩ से देते यहं तथा तेज धूऩ से फचाव यखं । घास के 
रांन बी रगा सकते हं । नए पूरं भं ऩायचूराका, कैना, सजल्वमा, ऩटूतनमा, कांकसकाम्फ रगा सकते हं । वषाय ऋत ुवारे 
पूरं की फीजाई बी ऩूयी कय रं । 
 
जून भं कृषष संफंतधत कोई बी अन्म सभस्मा के सभाधान के तरए आऩ हभाये पोन ०१२०-२५३५६२८ मा ई-भेर 
wsguleria@kribhco.net   से बी सम्ऩकय  कय सकते हं । अगरे भाह कपय तभरंगे । जम कहन्द ! 
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